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Website / Facebook address of the organization: ruthf.org, 
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Number of active participants in the program: 46 Students 

 

Estimated number of impacted participants: More than 300 elderly patients. 
 

Give the actually state of the program (where the program stands at the 

date of the activity report, no more than ten lines):  

 

Forty six scholarship students from the healthcare professions from a variety of fields 

- medicine, nursing, social work, occupational therapy, physiotherapy, communication 

clinics, etc. provided loneliness relief and support to over 300 seniors in Israel. In 

collaboration with Clalit Health Services, we created an empowering synergy in which 

all parties benefit - on the one hand, the elderly received guidance that helped them 

break the cycle of loneliness, and on the other the students learned to address the 

variety of the patient's physical and emotional needs beyond the immediate medical 



 

 

and physical needs while receiving a comprehensive response to the emotional and 

basic needs. 

Our students, the future generation of the healthcare providers met with the elderly 

every week - remotely and closely and in accordance with Corona guidelines. They 

helped them connect to social networks, alleviated loneliness, helped them get their 

rights and promote a healthy lifestyle. 

Here are some WhatsApp messages that we received from people that were in touch 

with our students: 

 
 שלום עינת,

 יל לעזר בנושא מחשב.על ההיענות המהירה להפניית ג אני מאד מאד נרגשת להודות לכם
 ההקשבה והנוכחות שלו הצליחו להפיח בי אהבה אפילו לטבלאות אקסל !! אימת המחשבים

דואג למקסם את המפגשים שלנו ולכוון אותצי להכין שעורי בית, נוסך בי בטחון בתחום גיל 
 ואפילו שינוי גישה ומחשבה בניהול הקריירה הבאה שלי.

 ן ספק שהתברכתייא
 קבלתי גם טלפון אתמול מהאגודה לשיוויון ושיבחתי את פעילותכם בכל המובנים.

 ה האחרונה בתנועה זו ומעגל הנתינה חזר אלי למען גילוי נאות אני אישית התנדבתי בחצי שנ
 שאו ברכה לימים בריאים ומאושרים לכולנו

 תודה תודה
 
 

 קרן אור יקרה,   ערב טוב
 את האכפתיות, ואת המקצוענות. ויות האנושיות שלך,חוות את האיכמרגש ביותר ל

 ממש נוגעת ללבי.  המסירות שלך למטרותיך הנעלות,
רצאות מרתקות, התורמות לחיים טובים, בעולמנו העובר תהליכי חן חן לך בעד הקישור עם ה

 מתמידים.  שינוי
 תבורכי על הכל.

 �👌🙏👏�ערב מוששלם. 

 
 שלום לך עיינת.

הנני מביע הערכה רבה על תרומתה של רותם -בראש עמותת הקרן ע''שרות זרובל כעומדת
 להדרכתי בתחום השימוש במחשב.

 ב יותר.היה חסר לי ידע בסיסי וגם מורכ
בפרק זמן לא קצר ותוך הפגנת סבלנות נדיבות ומקצויות,הצליחה רותם להגיע למצב 

 ,שבעקבותיו,
 הנני מסוגל לכתוב לך שורות אלה.

 מבקש ממך להביע בפניה תודתי להערכתי העמוקה.
 מאת 

 .74עמיצור נתן,אזרח וותיק בן 
 

 

 

 



 

 

 

Here are some student's quotes:  

 

 

 

 

The main achievements during the last year of activity (main 

achievements, number of events, number of participants, etc.):  

More than 300 patients' seniors (+65) took part in our Hibuk Perach Zahav project. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Student's details: 

 

 

 

 


